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Antygen Stezenia Klasa ‘01 2 3 4 5

rBet v1 (Brzoza) (t215) >=100 kU/I 6

nBos d4 Alfa-laktoalbumina (f76) <o3skun| o ||| | | \ |

nBos d5 Beta-laktoglobulina (f77) < 0,35 kU/I 0 | ‘ ‘ | ‘ |

nBos d8 Kazeina (f78) < 0,35 kUl 0 ] ‘ ‘ | ‘ |

nBos d Laktoferyna (f334) 0,52 kU/I 1 D‘ ‘ | ‘ |

nBos d6 BSA (e204) sskun| 4 RS |

nGal d2 Owoalbumina (f232) sokul| 5 [N |

nGal d1 Owomukoid (f233) eskul | 5 [N |

nGal d3 Konalbumina (f323) >=100kui | 6 [N

nGal d4 Lizozym (f356) >= 100 kU/I 6 ‘_

rAra h1 (orzech ziemny) (f422) >=100kul | 6 R

rAra h2 (orzech ziemny) (1423) >=100kut | 6 | —

rAra h3 (orzech ziemny) (f424) >=100 kU/I 6 ‘_

rAra h9 (orzech ziemny) (f427) 19 kU/I 4 ‘_ ‘ |

CCD Marker (CCD) <osskun| o ] | |

Stezenie (kU/I) Klasa |Objasnienie

0<sIlge<0,35 0 Nie udokumentowano specyficznych przeciwciat.

0,35<slge < 0,7 1 Bardzo niskie miano przeciwcial, czesto bez wystepujacych objawéw klinicznych

0,7<slgE<3,5 2 Niskie miano przeciwciat, istniejgce uczulenie, czesto z objawami klinicznymi.

3,5<slge<17,5 3 Wykryto okreslone przeciwciata; czesto wystepujg objawy kliniczne.

17,5 < slgE <50 4 Silna reakcja przeciwciat, niemal zawsze ze wspotistniejgcymi objawami klinicznymi.

50 < slgE < 100 5 Bardzo wysokie miano przeciwciat.

sIgE = 100 6 Bardzo wysokie miano przeciwciat.

Podpis:
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Dodatkowe informacije do interpretacji wyniku
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Alergeny z wynikiem pozytywnym

Brzoza (Betula verrucosa)

rBet v1

\ Klasa EAST 6

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Biatko PR-10 ‘Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Niezyt nosa, zapalenie spojoéwek, zespét alergii jamy ustnej (ang. oral allergy syndrome (OAS), objawy alergii po
spozyciu niektoérych pokarmoéw pochodzenia roslinnego, indukowane uczuleniem na pytek brzozy). Wskazanie do
odczulania na pytek brzozy

Mozliwe reakcje krzyzowe

Ara h8 (orzeszki ziemne), Gly m4 (soja), Cor al (orzech laskowy), pytek drzew z rzedu bukowcoéw: olcha, buk,
leszczyna oraz blisko spokrewnione biatka warzyw, owocéw, orzechéw

Jajko kurze (Gallus domesticus)

nGal d1

Klasa EAST 5

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Owomukoid Termostabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej zaréwno na jaja Swieze, jak i poddane obrébce cieplnej, wysoki poziom specyficznych
przeciwciat IgE jest czesto zwigzany z dtugo utrzymujaca sie alergig na jaja kurze

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nGal d2

Klasa EAST 5

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Owoalbumina Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko $redniej lub ciezkiej reakcji alergicznej na surowe i nieznacznie ugotowane jaja kurze; mozliwa tolerancja
jaja ugotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nGal d3

Klasa EAST 6

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Konalbumina Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko Sredniej lub ciezkiej reakcji alergicznej na surowe i nieznacznie ugotowane jaja kurze; mozliwa tolerancja
jaja ugotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nGal d4

Klasa EAST 6

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Lizozym Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko Sredniej lub ciezkiej reakcji alergicznej na surowe i nieznacznie ugotowane jaja kurze; mozliwa tolerancja
jaja ugotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

Mleko (Bos domesticus)

nBos d

Klasa EAST 1

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Transferryna/Laktoferyna Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej na Swieze lub nieznacznie podgrzane mleko; mozliwa tolerancja mleka gotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nBos d6

Klasa EAST 4

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Surowicza albumina wotowa Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej na Swieze lub nieznacznie podgrzane mleko i wotowine; mozliwa tolerancja mleka
gotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Surowa wotowina

Orzeszki ziemne (Arachis hypogaea)
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rAra hl

\ Klasa EAST 6

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Wicylina, 7S-globulina, biatko zapasowe ‘Termostabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko ciezkich i ogélnoustrojowych reakcji alergicznych, np. reakcji anafilaktycznej

Mozliwe reakcje krzyzowe

Ara h2, Ara h6, Ara h7 (orzeszki ziemne), Cor all (orzech laskowy), Gly m5 (soja), Ana ol (orzech nerkowca),
Jug r2 (orzech wioski)

rAra h2 ‘ Klasa EAST 6
Biatko (lub rodzina) | Cecha Konglutyna, 2S-albumina, biatko zapasowe ‘Termostabilne

Znaczenie kliniczne Ryzyko ciezkich i ogélnoustrojowych reakcji alergicznych, np. reakcji anafilaktycznej

Mozliwe reakcje krzyzowe Ara hl, Ara h6, Ara h7 (orzeszki ziemne), Jug r2 (orzech wioski), migdat, orzech brazylijski

rAra h3 ‘ Klasa EAST 6

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Glycinina, 11S-globulina, biatko zapasowe ‘Termostabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko ciezkich i og6lnoustrojowych reakcji alergicznych, np. reakcji anafilaktycznej

Mozliwe reakcje krzyzowe

Ara hli Ara h2 (orzeszki ziemne), Cor a9 (orzech laskowy), Gly mé6 (soja), Ana 02 (orzech nerkowca), Jug r4
(orzech wioski)

rAra h9 \ Klasa EAST 4

Biatko (lub rodzina) | Cecha Biatko transportujgce lipidy ‘Termostabilne

Znaczenie kliniczne Ryzyko reakcu'.lokalnych, jak réwniez ciezkich i ogolnous?ro;owych' reak_cp alergicznych, np. reakcji
anafilaktycznej; wysoka czestos¢ wystepowania w Europie Potudniowej

Mozliwe reakcje krzyzowe Pru p3 (brzoskwinia), Cor a8 (orzech laskowy)

Alergeny z wynikiem negatywnym

Mleko (Bos domesticus)

nBos d4 Klasa EAST 0

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Alfa-laktoalbumina Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej na $wieze lub nieznacznie podgrzane mleko; mozliwa tolerancja mleka gotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nBos d5

Klasa EAST 0

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Beta-laktoglobulina Termolabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej na $wieze lub nieznacznie podgrzane mleko; mozliwa tolerancja mleka gotowanego

Mozliwe reakcje krzyzowe

Nie zidentyfikowano

nBos d8

Klasa EAST 0

Biatko (lub rodzina) | Cecha

Kazeina Termostabilne

Znaczenie kliniczne

Ryzyko reakcji alergicznej na mleko Swieze i poddane obrébce cieplnej, jak réwniez na produkty zawierajace
mleko (lody, ciastka, jogurt, masto)

Mozliwe reakcje krzyzowe

Kazeina z mleka owczego i mleka koziego

Reagujace krzyzowo determinanty weglowodanowe (CCD)
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CEIECH  mEEN  EEEED ARER
CCD Klasa EAST 0
Biatko (lub rodzina) | Cecha MUXF-HSA

Pomoc w interpretacji uczulenia wieloalergenowego w tescie serologicznym (wiele dodatnich wynikéw dla
produktéw pochodzenia roslinnego, jadéw owadoéw). Przeciwciata anty-CCD moga by¢ przyczyna fatszywie
dodatnich wynikéw (w przypadku kiedy pacjent nie jest uczulony na dany alergen) lub moga zawyza¢ wyniki w
testach serologicznych (w przypadku kiedy pacjent jest uczulony na dany alergen). Dodatnie przeciwciata
anty-CCD moga by¢ przyczyng wystapienia reakcji krzyzowych, ktére nalezy wzig¢ pod uwage podczas
interpretacji wyniku badania. Uczulenie na CCD jest zwykle pozbawione objawéw klinicznych

Znaczenie kliniczne

Mozliwe reakcje krzyzowe Alergeny pochodzenia roslinnego, jady owadow




