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Test ELISA 25-OH Witamina D
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Skutki niedoboru witaminy D
U dzieci U dorostych
® krzywica ® osteoporoza, osteomalacja
® zaburzenia wzrostu ® zwiekszone ryzyko ztaman i zwyrodnien uktadu kostnego
® deformacja szkieletu ® wtdrna nadczynnosc¢ przytarczyc
® zwiekszone ryzyko ztaman kosci ® nadcisnienie, zastoinowa niewydolnos$¢ serca, choroba
® ostabienie odpornosci organizmu niedokrwienna i zawat serca
® zaburzenia uktadu nerwowego i miesniowego ® problemy dermatologiczne, krétkowzroczno$é
® zwiekszone ryzyko wystapienia chorob: cukrzyca, choroba Lesniowskiego-Crohna, Parkinsona, SLE, RZS, nowotwory

Wskazania do badan stezenia witaminy D w surowicy

Kto powinien wykonaé¢ badanie? Osoby, u ktérych stwierdzono:

® pacjenci z osteoporoza i ich krewni ® hipokalcemie, hipofosfatemie, hipokalcurie
® osoby po ukonczeniu 65 roku zycia lub osoby, u ktérych doszto @® zmniejszona zawarto$¢ mineratu kostnego
do ztamania kosci po ukoniczeniu 50 roku zycia ® otytosc
® kobiety, u ktérych menopauza wystapita przed 45 rokiem zycia @ niska odpornos$¢ organizmu
® kobiety w ciazy ® nadczynno$c tarczycy
® osoby z podejrzeniem niedoboru witaminy D ® nadczynno$c przytarczyc
® osoby ze zmniejszonym wchtanianiem lub przyspieszonym ® przewlekta chorobe ptuc
metabolizmem witaminy D ® przewlekta niewydolnos¢ nerek
® osoby stosujace doustna suplementacje witaminy D ® przewlekte choroby watroby
® dzieci, u ktorych wykryto nieprawidtowy poziom wapnia ® chorobe nowotworowa
® pacjenci przed operacja kosci ® nieswoiste zapalenie jelit
® pacjenci przyjmujacy glikokortykoidy, leki antypadaczkowe, ® reumatoidalne zapalenie stawow
leki immunosupresyjne ® stwardnienie rozsiane

Miedzynarodowa Fundacja Osteoporozy rekomenduje ponowne badanie stezenia 25-OH witaminy D po 3 miesiacach od rozpoczecia
suplementacji, poniewaz pacjenci moga réznie odpowiada¢ na stosowana terapie.
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Zasada testu kompetycyjnego 25-OH Witamina D ELISA
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Zalety testu 25-OH Witamina D ELISA

Zestaw testowy ELISA stuzy do oznaczania in vitro w surowicy badz osoczu stezenia 25-OH witaminy D w diagnostyce lub monito-

rowaniu terapii.

1. Rzetelno$¢ oznaczenia stezenia 25-OH witaminy D3 oraz 25-OH witaminy D2

® jednoczesne oznaczenie witaminy D2 oraz D3 - niezbedne ze wzgledu na stosowanie obu form w celach terapeutycznych

® 100% wiarygodnos$¢ wyniku poprzez zastosowanie innowacyjnych przeciwciat monoklonalnych

® oznaczenie petnego zakresu stezen witaminy D, od znacznego deficytu do stezenia toksycznego, poprzez zastosowanie
6 kalibratorow: 0/4/10/25/60/120 ng/ml

® wysoka powtarzalnosc¢ i doktadnosé¢ wynikéw - regularna kontrola jakosci przez jednostke DEQAS (Vitamin D Quality
Assesment Scheme)

® dobra korelacja z metoda referencyjng HPLC

2. Szybkos¢ i prostota wykonania

® badania w mniej niz 3 godziny

bez wstepnych etapow uwalniania 25-OH witaminy D

bez toksycznych odczynnikow

reagenty gotowe do uzycia

® ELISA - metoda dostepna w kazdym laboratorium

3. Redukcja kosztow

® optymalizacja czasu pracy personelu - mozliwos$¢ automatyzacji
® optymalizacja procedury - tylko 6 kalibratorow

® taniaiwydajna metoda

® wszystkie niezbedne odczynniki w zestawie

Zakres stezen 25-OH witaminy D w surowicy
Powazny niedobér witaminy D 12,5-25 [nmol/I] 5-10 [ng/ml]
Niedobor witaminy D 25-50 [nmol/I] 10-20 [ng/ml]

Podwyzszony poziom witaminy D 125-175 [nmol/I] 50-70 [ng/ml]
Wysoki, ale nietoksyczny poziom witaminy D 175-375 [nmol/I] 70-150 [ng/ml]
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